
CRONOGRAMA DE ACOMPAÑAMIENTO DE LOS PROFESIONALES AL CONSUMO ALIMENTARIO DE LAS PERSONAS 

MAYORES. 

COMUNIDAD DE CUIDADO LA MACARENA. CONTRATO 9583 DE 2024. 

 

MES: FEBRERO DE 2026 

SEMANA 1 Y 3 

 

HORA ACTIVIDAD LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES    SÁBADO DOMINGO 

 
 
 

 
8:00 AM- 

8:30AM 

 
 
 

 
SUPERVISIÓN 

DESAYUNO 

 

 

NUTRICION 
GERONTOLOGIA 
TERAPIA 
OCUAPACIONAL 
FISIOTERAPIA 

 
 
NUTRICION 
GERONTOLOGIA 
TERAPIA 
OCUAPACIONAL 
FISIOTERAPIA 

 
 
NUTRICION 
GERONTOLOGIA 
TERAPIA 
OCUAPACIONAL 
FISIOTERAPIA 

 
 
NUTRICION 
GERONTOLOGIA 
TERAPIA 
OCUAPACIONAL 
FISIOTERAPIA 

 
 
NUTRICION 
GERONTOLOGIA 
TERAPIA 
OCUAPACIONAL 
FISIOTERAPIA 

 
 
 

NUTRICION 
 PERSONAL 
ENFERMERÍA 

 

TURNO 

ADMINISTRATIVO, 

PERSONAL 

ENFERMERÍA 

 
 

 
12:00PM- 

12:30PM 

 
 

 
SUPERVISIÓN 

ALMUERZO 

TRABAJO SOCIAL 
TALLERISTA 
PSICOLOGIA 
NUTRICION 

TRABAJO SOCIAL 
TALLERISTA 
PSICOLOGIA 
NUTRICION 

TRABAJO SOCIAL 
TALLERISTA 
PSICOLOGIA 
NUTRICION 

TRABAJO SOCIAL 
TALLERISTA 
PSICOLOGIA 
NUTRICION 

TRABAJO 
SOCIAL 
TALLERISTA 
PSICOLOGIA 
NUTRICION 

 

NUTRICION 
PERSONAL 
ENFERMERÍA 

 

TURNO 

ADMINISTRATIVO, 

PERSONAL 

ENFERMERÍA 

 
 
 

 
6:00PM 

6:30PM 

 
 
 

 
SUPERVISIÓN 

COMIDA 

 
 

 

 PERSONAL 
ENFERMERÍA 

 
 

 

 PERSONAL 
ENFERMERÍA 

 
 

 

PERSONAL 
ENFERMERÍA 

 
 

 

 PERSONAL 
ENFERMERÍA 

 
 

 

PERSONAL 
ENFERMERÍA 

 
 

NUTRICION 
PERSONAL 
ENFERMERÍA 

TURNO 

ADMINISTRATIVO, 

PERSONAL 

ENFERMERÍA 

PERSONAL 

ENFERMERÍA 
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MES: FEBRERO DE 2026 

 SEMANA 2 Y 4 
 

 

HORA 
ACTIVIDAD 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES    SÁBADO DOMINGO 

 
 
 
 
 
8:00 AM- 

8:30AM 

 
 
 

 
SUPERVISIÓN 

DESAYUNO 

 

 

TRABAJO SOCIAL 
TALLERISTA 
PSICOLOGIA 
NUTRICION 

 

 

TRABAJO SOCIAL 
TALLERISTA 
PSICOLOGIA 
NUTRICION 

 

 

TRABAJO SOCIAL 
TALLERISTA 
PSICOLOGIA 
NUTRICION 

 

 

TRABAJO SOCIAL 
TALLERISTA 
PSICOLOGIA 
NUTRICION 

 

 

TRABAJO SOCIAL 
TALLERISTA 
PSICOLOGIA 
NUTRICION 

 
 
 

NUTRICION 
 PERSONAL 
ENFERMERÍA 

 

TURNO 

ADMINISTRATIVO, 

PERSONAL 

ENFERMERÍA 

 
 

 
12:00PM- 

12:30PM 

 
 

 
SUPERVISIÓN 

ALMUERZO 

NUTRICION 
GERONTOLOGIA 
TERAPIA 
OCUAPACIONAL 
FISIOTERAPIA 

 
NUTRICION 
GERONTOLOGIA 
TERAPIA 
OCUAPACIONAL 
FISIOTERAPIA 

 
NUTRICION 
GERONTOLOGIA 
TERAPIA 
OCUAPACIONAL 
FISIOTERAPIA 

 
NUTRICION 
GERONTOLOGIA 
TERAPIA 
OCUAPACIONAL 
FISIOTERAPIA 

 
NUTRICION 
GERONTOLOGIA 
TERAPIA 
OCUAPACIONAL 
FISIOTERAPIA 

 

NUTRICION 
PERSONAL 
ENFERMERÍA 

 

TURNO 

ADMINISTRATIVO, 

PERSONAL 

ENFERMERÍA 

 
 
 

 
6:00PM 

6:30PM 

 
 
 

 
SUPERVISIÓN 

COMIDA 

 
 

 

 PERSONAL 
ENFERMERÍA 

 
 

 

PERSONAL 
ENFERMERÍA 

 
 

 

 PERSONAL 
ENFERMERÍA 

 
 

 

 PERSONAL 
ENFERMERÍA 

 
 

 

PERSONAL 
ENFERMERÍA 

 
 

NUTRICION 
PERSONAL 
ENFERMERÍA 

TURNO 

ADMINISTRATIVO, 

PERSONAL 

ENFERMERÍA 

PERSONAL 

ENFERMERÍA 
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PUBLICACION EN EL COMEDOR FEBRERO DE 2026 
         REGISTRO FOTOGRAFICO FEBRERO DE 2026 

 

DESAYUNO 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

          

    

 
 
 

NUEVES Y ONCES   
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ALMUERZO 

 

  
 
 

  
 

COMIDA 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    

 
 
 
  
    
 

                     
                  

NOTA ACLARATORIA EL REGISTRO 
FOTOGRAFICO ORIGINAL REPOSA EN EL DRIVE 
DE LA COMUNIDAD DE CUIDADO  

NOTA ACLARATORIA LOS PROFESIONALES PUEDEN 
CAMBIAR DE FECHA DEBIDO AL ACOMPAÑAMIENTO 
QUE REALIZAN A CITAS MEDICAS  
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